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Zadania z podrecznikéw on-line OpenStax Fizyka dla szkét wyzszych (http://openstax.org)

1. Prace o jakiej wartosci wykonuje sprzedawca, przesuwajgc poziomo po stole puszke z groszkiem na odcinku
0,6 m, uzywajac sity 5 N?

2. a. Oblicz prace wykonywang przy wcigganiu windy o masie 1500 kg na wysokos¢ 40 m ze statg predkoscig,
jesli sita oporow ruchu wynosi 100N.

b. Jaka prace wykonuje sita grawitacji?  c. Jaka catkowita praca jest wykonywana przy wcigganiu windy?

3. Pudto o masie 3,5 kg lezy poczatkowo nieruchomo na poziomym stole. Pudto zaczeto ciggnac poziomg sitg
o wartosci 40 N na odcinku 45 cm. Wspétczynnik tarcia kinetycznego wynosi 0,7. Znajdz prace: a. sity, z
ktéra ciggnieto pudetko, b. sity tarcia, c. sity wypadkowej. d. Oblicz zmiane energii kinetycznej pudta.

4. Przy rozciggnieciu sprezyny o 10 cm wykonuje sie prace 500 J. Jaka jest stata sprezystosci tej sprezyny?

5. Poréwnaj wartosé energii kinetycznej ciezaréwki o masie 20 ton, poruszajgcej sie z predkoscig 110 km/h i
wazgcego 80 kg astronauty poruszajgcego sie po orbicie z predkoscig 27 500 km/h.

6. Ciato o masie 5 kg posiada energie kinetyczng takg samg, jak inne ciato o masie 8 kg. Jaki jest stosunek
predkosci tych ciat?

7. WOz wraz z pasazerami stoi na szczycie wzgdrza. Zostaje popchniety i zsuwa sie 100 metréw wzdtuz zbocza,
ktdre jest nachylone pod katem 10° w stosunku do poziomu. Jaka jest predkosé wozu po przejechaniu 100
metréw? Przyjmij, ze ruch odbywa sie bez tarcia.

8. Pocisk o masie 8 g poruszajacy sie z predkoscig 800 m/s wbija sie w drewniany klocek na gtebokos$¢ 20 cm.
Jaka jest Srednia sita oporéw ruchu? Przyjmij, ze masa klocka jest duzo wieksza niz masa pocisku (po
zderzeniu pozostaje on w spoczynku).

9. Jaki jest koszt pracy zegara o mocy 3 W przez rok, zaktadajgc cene 0,50 zt za kWh?

10. Motocykl o masie 500 kg przyspiesza od zera do 110 m/s na odcinku 400 metréw. Srednia sita tarcia na
tym odcinku wynosita 1200 N. Jaka jest $rednia moc silnika motocykla, jezeli przyspieszenie do 110 m/s
zajeto mu 7,3 sekundy?

11. Kamera o ciezarze 10 N odpadta z drona unoszgcego sie na wysokosci 20m i spada swobodnie. Jaka jest
zamiana energii potencjalnej zwigzana z upadkiem kamery, jesli za punkt zera energii potencjalnej
przyjmiemy: a. poziom gruntu? b. poziom, na jakim unosi sie dron?

c. Jaka jest wartos$¢ energii potencjalnej kamery, zanim odpadnie z drona?

d. Jaka jest wartos¢é energii potencjalnej kamery po tym, jak zderza sie z ziemig?

Dla dwéch ostatnich podpunktéw przyjmij zero energii potencjalnej w punkcie, w ktérym przebywa
obserwator, czyli w budynku na wysokosci 30m nad ziemis.

12. Chtopiec wyrzuca pionowo w gore kulke o masie 0,25 kg z predkoscig poczatkowa 20 m/s. Kiedy pitka wraca
do chtopca, ma predkos¢ réwng 17 m/s. Jaka prace wykonaty sity oporu powietrza w trakcie trwania tego
ruchu?

13. Pitka o masie 1,0 kg buja sie na linie o dtugosci 2,0 m. W najnizszym potozeniu pitka porusza sie z predkoscia
10 m/s. a. lle wynosi predkos¢ w najwyzszym potozeniu? b. lle wynosi sita naprezenia liny w najnizszym i
najwyzszym potfozeniu?

14. Niewazka sprezyna w dziatku sprezynowym ma statg sprezystosci réwng k = 12 N/cm. Pocisk o masie 15 g
zostaje wystrzelony pionowo w gére na wysoko$¢ 5,0 m ponad dziatko. Oblicz, jak mocno Scisnieta byta
sprezyna przed wystrzatem.



